
 

 

 

 

 

Regels: 

 

 

Alle normale NBB-regels gelden, behalve: 

- De wedstrijden duren 2 x 15 minuten doorlopende tijd. Er is een korte 

rust van 5 minuten waarin van helft gewisseld wordt. 

- Tussen de wedstrijden zit een pauze van 5 minuten. 

- De wedstrijden op veld 1 en 3 starten tegelijk. De tijd loopt op de grote 

klok. 

- Een coach mag op elk moment elke speler wisselen, zonder dat daarbij 

het spel moet worden stilgelegd. (vliegende wissel). 

- Er worden geen vrije worpen gegeven. 

- Bij een fout krijgt de tegenstander 1 punt toegekend en zijkant.dit geldt 

ook voor een aanvallende fout. 

- Bij een onsportieve fout of een technische fout krijgt de tegenstander 2 

punten toegekend en zijkant. 

- Indien een fout wordt gemaakt op een scorende speler, wordt de score 

toegekend als de bal zit (2 of 3 punten) en krijgt het scorende team een 

extra bonuspunt. Hierna krijgt de tegenstander de bal uit op de 

achterlijn, zoals na een gewone score. Zat de score niet, dan krijgt het 

aanvallende team 1 punt toegekend en zijkant.(zoals de aangepaste 

regels voor een fout tijdens dit toernooi). 

- Iedere speler mag maximaal vier fouten maken per wedstrijd. Bij de 

vierde fout moet de speler het veld verlaten. 

- De regel voor teamfouten wordt niet toegepast. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Regeln: 

 

 

Alle normalen Niederländische Basketballregeln gelten, außer: 

- Die Spiele dauern 2 x 15 Minuten, durchgehend. Es gibt eine 

Halbzeitpause von 5 Minuten bei denen die Teams die Seiten wechseln. 

- Zwischen den einzelnen Matches ist eine 5-Minütige Pause. 

- Die Spiele auf Feld 1 und 3 starten Gleichzeitig. Die Zeit ist auf dem 

großen Uhr zu sehen. 

- Der Coach kann zu jedem Zeitpunkt seine Spieler wechseln, ohne dass 

dabei das Spiel unterbrochen werden muss. 

- Es gibt keine Freiwürfe. 

- Bei einem Foul, erhält der Gegner 1 Punkt und bekommt Ballbezitz für 

den Einwurf. Dies gilt auch für ein offensiv-Foul. 

- Im Falle eines unsportlichen Fouls oder technischen Fouls, bekommt der 

Gegner 2 Punkte und Ballbesitz für den Einwurf. 

- Wird ein Foul beganen gegen ein Offensivspieler mit Korberfolg, so 

bekommt er zwei oder drei Punkte und zusätzlich einen Bonuspunkt. 

Danach bekommt der Gegner den Ball für den Einwurf (wie bei einem 

normalen Treffer). Bei einem erfolglosen Korbversuch bekommt der 

Offensivspieler 1 Punkt und Ballbesitz für den Einwurf (wie bei der 

angepassten Regelung für ein Foul während des Turniers). 

- Jeder Spieler darf maximal 4 Fouls pro Spiel haben. Beim vierten Foul 

muss der Spieler das Spiel verlassen. 

- Teamfouls gelten nicht. 


